
F I N D E  Z U R Ü C K  Z U  I N N E R E R  R U H E ,  N E U E R  E N E R G I E  U N D  M E H R
B E W E G L I C H K E I T .

D e r  D o r f v e r e i n  b i e t e t  m i t  C l a u d i o  S c h l o s s e r  e i n e n
r e g e l m ä ß i g e n  Q i  G o n g  W o r k s h o p .  D u  l e r n s t  s a n f t e ,  f l i e ß e n d e

B e w e g u n g e n ,  b e w u s s t e  A t m u n g  u n d  e i n f a c h e  Ü b u n g e n ,  d i e
S t r e s s  r e d u z i e r e n  u n d  d e i n e  L e b e n s e n e r g i e  s t ä r k e n .

Ab dem 11.04.2026 Dorfgemeinschaftshaus 
Schulstraße 13

57627 Marzhausen

Q i  G o n g
Deine Auszeit für

körper & Geist

A N M E L D U N G E N  B E I  L E S L I E
B I S  Z U M  0 3 . 0 4 . 2 0 2 6

U N T E R  0 1 7 6 2 4 8 1 8 4 7 2

Von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
10€ pro TeilnehmerIn

danach jeder ERSTE Sa im Monat


